MEDIMAGNET

Aktiiviseen eldmddn

KAYTTOOHJEET LEMMIKEILLE - MAGNEETTITERAPIATUOTTEET

Magneettiterapian vaikutus on yksilollistd. Magneettihoidon kesto riippuu sairauden ja vaivan
luonteesta. Kaytettaessa voimakkaita magneetteja hoidon kesto vaihtelee viidesta minuutista
kahteen tuntiin tai enemman. Oireiden mukaan magneetteja voidaan kayttaa paivittain, myos
useita kertoja paivassa. Ensimmaisend hoitopdivana seuraa lemmikin kaytosta. Aluksi suositellaan
lyhytta kéyttoaikaa, jota lisdtaén véhitellen. Magneetit voivat aiheuttaa aluksi levottomuutta,
rentoutumista tai uneliaisuutta. Lisaksi kipu voi aluksi pahentua, jotta paranemisprosessi voi alkaa.
Ala kuitenkaan lopeta kayttod, vaan vahenna vaikutusaikaa. Saannollinen kaytto tuo parhaan
tuloksen. Ala jata magneettituotteita lemmikille yoksi.

Magneettituotteille suositellaan k&sin pesua.

Ala sailyta magneettituotteita tietokoneiden, maksukorttien, cd- ja dvd-levyjen jne. lahella.
Magneettituotteiden magneettikenttd saattaa vaurioittaa korttien magneettijuovia tai tuhota
tiedostoja.

Esimerkkeja kayttokohteista

e lihas- ja niveljaykkyys ja -sarky

« kivunlievitys ja aineenvaihdunnan parantaminen

« ennen liikkuntaa parantamaan vetreyttd ja lievittdméaan kipua

« ennen kilpailua lihasten lammittamiseen tai rankan treenin jalkeen lihasten palautumiseen
tai pitkan kuljetuksen ajaksi yllapitdméaén verenkiertoa ja estamaan lihasjaykkyytta

 rasitus- ja jaAnnevammoihin, nivelrikkoon, ontumiseen

e turvotuksen poistamiseen

o ennaltaehkaiseméaan vanhojen vammakohtien uudelleen reagoimista

o selkédongelmiin

e hermostuneisuuteen ja stressiin

Magneettiterapiaa ei tule kayttaa

« vaarallisten infektiotautien ja leikkaushoitoa vaativien sairauksien hoitoon

e tuoreisiin vammoihin tai akuutteihin tulehduksiin

o sairauksiin, jotka saattavat johtaa komplikaatioihin ja jotka kuuluvat l&&karin hoidettavaksi
(epavarmoissa tilanteissa olkaa yhteydessa eldinlaakariinne)

o yhdessé linimentin tai jonkin laakityksen kanssa

« tiineend olevalle nartulle (kiihdyttad hormonitoimintaa ja magneettien vaikutuksesta
sikidlle ei ole tehty tutkimusta)

« rankan harjoituksen tai tarhauksen aikana



